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Recrutement, rôles et engagements des spécialistes 

 

Solid’Elles est une association loi 1901 depuis 2015 
Nous sommes une association de bénévoles qui mettons autour de la femme les moyens humains 
et les outils pour les aider à rebondir, quelles que soient leurs difficultés. 
Nous sommes un relais associatif de confiance et opérationnel des spécialistes, pour orienter et 
soulager les femmes en difficulté. 

 

Recrutement des Spécialistes 

1 - Les professions libérales 
Les spécialistes en profession libérale sont sélectionnés en fonction de leurs expertises afin d’aider 
les femmes à rebondir. Ils doivent être cooptés par un membre de Solid’Elles. 
Ils sont reçus par le bureau afin d’identifier leur adhésion aux valeurs de Solid’Elles et leur motivation, 
dont la sensibilité à la détresse des femmes, l’envie de prendre part à un projet associatif tout en 
exerçant leur métier. 
Cet entretien permet aussi de recueillir des informations pour être en mesure de présenter 
correctement l’activité du spécialiste et sa spécificité. A l’issue de cet entretien, la personne adresse 
un mail à Solid’Elles pour renouveler son désir d’être partenaire de l’association.   
En retour, le bureau envoie une confirmation écrite confirmant l’engagement de spécialiste. 
 
2 - Les associations 
Elles sont démarchées en fonction de leur spécificité. Un membre du bureau va à la rencontre de 
l’association pour présenter Solid’Elles. Cette étape permet de déterminer si cette association est en 
accord avec les valeurs de Solid’Elles et si elle partage son intérêt pour une synergie d’actions 
communes afin de maximiser la prise en charge des femmes.  
Cet entretien permet aussi de recueillir des informations pour être en mesure de bien présenter 
l’association aux femmes que nous recevons, et qui auraient besoin de leur service. A l’issue de ce 
rendez-vous, Solid’Elles envoie une confirmation d’engagement du spécialiste. 
 
Pour chaque spécialiste (profession libérale ou association) une fiche est réalisée précisant : 

1. L'objet de la spécialité : mission, spécificité 
2. Les informations supplémentaires : mode de contact, tarif financier le plus haut, lieu 

d'exercice de l'activité, nom du référent… 
3. Les remarques spécifiques  

 
 

Engagements des specialistes (profession libérale ou association) : 

• Partager les valeurs de Solid’Elles 

• Assurer gratuitement un premier rendez-vous de prise de contact avec la femme 

• S’adapter à la situation financière de chaque bénéficiaire 

• Agir dans l’intérêt prioritaire des solidelles et de l’association 

• Ne pas utiliser l'association Solid’Elles à des fins commerciales 

• Communiquer avec les écoutantes si nécessaire 

• Être l’Ambassadeur de Solid’Elles quand l’occasion se présente. 
 


